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Circolare n° 678 
              Cagliari, 26 maggio 2026 

 
 

Agli Alunni e ai Genitori 
Ai Docenti e agli Educatori 

delle classi 1^E e 3^A 
Secondaria I grado 

 
Alla bacheca di Argo 

Al sito web 
 

Alla DSGA 
Al Personale ATA 

 
 
 

Oggetto: partecipazione al Progetto Internazionale HSBC – Classi 1^E e 3^A Sec. I grado 

 

 
Si comunica che le classi 1^E e 3^A della Sec. di I grado sono state individuate come classi 

campione per partecipare alla ricerca internazionale HBSC (Health Behaviour in School-aged Children), 

condotta in collaborazione con l’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS). L'indagine ha l’obiettivo di 

monitorare e valutare i comportamenti legati alla salute, gli stili di vita e i contesti relazionali dei giovani. I dati 

raccolti sono fondamentali per orientare le politiche di prevenzione e promozione del benessere a livello 

nazionale ed internazionale. 

La partecipazione è volontaria e prevede la somministrazione di un questionario in forma anonima, 

nel pieno rispetto della normativa vigente sulla privacy, che avverrà il giorno mercoledì 3 giugno p.v., 

nell’aula d’informatica (durata 1 ora), in base al seguente calendario:  

 ore 9.45 - classe 1^E  

 ore 11.35 - classe 3^A 

I genitori degli alunni coinvolti possono esprimere il diniego alla partecipazione allo studio del proprio figlio/a, 

compilando e restituendo il tagliando allegato alla presente circolare entro il giorno lunedì 1° giugno. 

Si invitano i docenti in orario nelle classi coinvolte a collaborare per il corretto svolgimento delle attività. 
 
Considerato l’alto valore della presente ricerca, si ringraziano i docenti coinvolti per il supporto organizzativo 

e i genitori delle classi interessate per la partecipazione. 

 
IL RETTORE 

DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Paolo Rossetti 
Firma autografa sostituita dall’indicazione 

a stampa ai sensi del D.lgs 39/1993 art. 3 co.2 
 

http://www.convittocagliari.edu.it/
mailto:cavc010001@istruzione.it
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Stili di vita e salute dei giovani italiani tra 11-17 anni 

Health Behaviour in School-aged Children 

Indagine Nazionale 2025-2026 

Informativa ai genitori 

Gentili Genitori, 

la presente ricerca è parte di un ampio studio svolto in collaborazione con l’Organizzazione Mondiale 
della Sanità, il cui scopo è di valutare i comportamenti legati alla salute, gli stili e i contesti di vita dei 
giovani, in diverse Nazioni e contesti culturali. 

Lo studio ha la finalità di fornire dati utili per la promozione e la progettazione di iniziative di 
educazione e promozione della salute e di orientare politiche rivolte verso i giovani sia a livello 
nazionale che internazionale. Per questo scopo ai vostri figli verrà chiesto di compilare un questionario 
online anonimo. 

L’iniziativa verrà attuata nel pieno rispetto delle esigenze del ragazzo/a, in tranquillità e totale 
sicurezza. Tutti i dati saranno raccolti mantenendo la riservatezza e l’anonimato. 

Se volete saperne di più, potrete chiedere informazioni presso la scuola, all’insegnante, oppure 
è possibile consultare il sito https://www.epicentro.iss.it/hbsc/ 

Il Dirigente Scolastico 
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Compilare solo nel caso in cui non vogliate che vostro/a figlio/a partecipi all’iniziativa 
 
Nel caso in cui non vogliate che vostro figlio/a partecipi all’iniziativa, vi preghiamo di compilare 
quanto segue e di riconsegnare questa parte della lettera all’insegnante. 
 
Io sottoscritto  , in qualità di  del ragazzo/a 

NON accetto che  partecipi allo studio. 

Se lo desidera, la preghiamo di voler scrivere le ragioni per cui preferisce che il ragazzo/a non 
partecipi allo studio: 

Data e firma     

http://www.epicentro.iss.it/hbsc/

