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Circolare n° 514                                      Cagliari, 21 marzo 2025 
 

 
Ai Docenti e agli Educatori 

Agli Alunni e ai Genitori 
Licei 

 
Al personale ATA 

Alla DSGA 
Al sito web 

Alla Bacheca di Argo 

 
 
Oggetto: fasi di Istituto delle Competizioni Sportive Scolastiche – Atletica – 26 marzo 

 

Si comunica che mercoledì 26 marzo p.v. dalle ore 10.00 alle ore 13.00 si svolgeranno le fasi di 

istituto di Atletica Leggera (allievi/e - junior) presso i campi del Convitto, utili a selezionare gli studenti che 

parteciperanno alle Competizioni Sportive Studentesche organizzate dall’Ufficio Educazione Fisica dell’USR 

per il 10 aprile p.v. 

Gli alunni convocati incontreranno la prof.ssa M. Sabina Caredda e il prof. Antonio Ciani nel piazzale 

dell’istituto alle ore 10.00 in tenuta sportiva. Al termine delle selezioni, intorno alle 13.00, faranno rientro in 

classe per il proseguimento delle attività didattiche e educative.  

Le attività si svolgeranno secondo il seguente schema orario e gli studenti interessati potranno partecipare 

esclusivamente alle discipline indicate dai docenti. 

 

orario disciplina luogo docenti 

 

10.00-11.00 

 

salto in lungo - salto in alto 

 

Palestra 
M.S. Caredda 

A. Ciani 

 

11.00-12.00 

 

getto del peso – 1000 mt 

 

 

Campo in sterrato 

M.S. Caredda 
A. Ciani 

G.G. Melosu 

12.00-13.00 100 mt – 100 mt ostacoli Campo in sterrato G.G. Melosu 

 
I nominativi degli studenti coinvolti verranno inseriti in Bacheca dai docenti di Scienze Motorie. Certificato 

medico ed autorizzazione dovranno essere caricati sulla classroom dedicata entro i termini indicati. 

In caso di modifiche, le comunicazioni verranno tempestivamente pubblicate nella Bacheca di Argo. 

 
  

IL RETTORE 

DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Paolo Rossetti 
Firma autografa sostituita dall’indicazione 

a stampa ai sensi del D.lgs 39/1993 art. 3 co.2 
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