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Circolare n° 295                                    

          Cagliari, 12 gennaio 2024 
 
 

Ai Docenti e agli Educatori 
Agli Alunni e ai Genitori 

Delle classi 5^D e 5^I  
Licei 

 
Al personale ATA 

Alla DSGA 
Al sito web 

Alla Bacheca di Argo 

 
 
Oggetto: avvio progetto Lo sport paralimpico - 5^D e 5^I 

 

Si comunica che giovedì 18 gennaio p.v. prenderà avvio il progetto Lo sport paralimpico in 

collaborazione con la ASD Cagliari Volleyball rivolto alle classi 5^D del Liceo Scientifico Sportivo e 5^I del 

Liceo Scientifico Internazionale. 

La dott.ssa Alessandra Tiloca, docente di Scienze Motorie presso l’Università di Tor Vergata, guiderà 

gli alunni alla scoperta dello sport paralimpico Sitting Volley. Lo scopo del progetto è aiutare gli alunni a 

sperimentare le tecniche di allenamento e arbitraggio propri della disciplina in un contesto di promozione dello 

sport come mezzo di integrazione sociale.  

 
Le attività verranno svolte in palestra secondo il seguente calendario: 

 

Classe Data Ora 

5^D 

giovedì 18 gennaio 08.05 – 09.55 

giovedì 25 gennaio 08.05 – 09.55 

giovedì 1 febbraio 08.05 – 09.55 

5^I 

martedì 23 gennaio 15.30 – 17.10 

martedì 30 gennaio 15.30 – 17.10 

martedì 6 febbraio 15.30 – 17.10 

 

In caso di modifiche, le comunicazioni verranno tempestivamente pubblicate nella Bacheca di Argo dai docenti 

di Scienze Motorie delle classi interessate. 

 

IL RETTORE 

DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Paolo Rossetti 
Firma autografa sostituita dall’indicazione 

a stampa ai sensi del D.lgs 39/1993 art. 3 co.2 
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