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Circolare n° 321  
              Cagliari, 19 gennaio 2023 

 
 

  Ai Genitori 
Ai Docenti e agli Educatori  

Sec. di I grado 
 

Alla bacheca di Argo 
Al sito web 

 
Al Personale ATA 

Alla DSGA 
Sedi 

 
 
 
Oggetto: attivazione corso di formazione on line “I bisogni nascosti”  
 
 

Si comunica che da martedì 3 febbraio, nell’ambito delle attività proposte dal progetto “Biblioteca, 

casa delle storie”, sarà attivato il corso di formazione on line “I bisogni nascosti”, specificatamente rivolto a 

docenti e educatori della Sec. di I grado e ai genitori aventi figli nella fascia di età 11-14 anni. 

Il percorso formativo, tenuto dalla dott.ssa Giuseppina Paris, presidentessa della cooperativa CO.ME.FO. di 

Bologna, vuole essere un’occasione per fornire strumenti e condividere strategie, opinioni e informazioni utili 

per comprendere meglio comportamenti e bisogni delle proprie figlie/i e alunne/i nella fascia 

preadolescenziale, con particolare riferimento ai cambiamenti e alle difficoltà derivanti dal periodo vissuto in 

emergenza pandemica.  

A conclusione del ciclo di incontri, che potrà essere fruito nella sua interezza o per singola seduta, verrà 

lasciato un attestato di partecipazione. 

Si ricorda che il progetto, di cui è referente la docente Marcella Lai, è stato attivato grazie ai fondi del Bando 

scuole 2021 della Fondazione Sardegna. 

 

Si allegano: 

▪ Il calendario e gli argomenti del corso 

▪ le modalità di partecipazione 

 

IL RETTORE 

DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Paolo Rossetti 
Firma autografa sostituita dall’indicazione 

a stampa ai sensi del D.lgs 39/1993 art. 3 co 
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Calendario – Corso di formazione “I bisogni nascosti” 

Orario 17.30 – 19.30  

 

GIORNO ARGOMENTO 

Venerdì 3 febbraio Le paure delle ragazze e dei ragazzi ad un anno dal lockdown 

Giovedì 9 febbraio Segnali di benessere e malessere di mio figlio. Come leggerli? 

Giovedì 16 febbraio Come parlare con le/i ragazze/i delle loro paure 

Venerdì 24 febbraio La rete di supporto alla famiglia con un/a ragazzo/a in difficoltà 

Venerdì 3 marzo  Tra autonomia e protezione, quale equilibrio possibile? 

 

 

Modalità di partecipazione 

Per partecipare agli incontri è necessario inviare una mail, entro il giorno precedente della seduta, 

all’indirizzo formazione@comefo.it, riportando in oggetto esattamente l’argomento dell’incontro a cui si è 

interessati. In risposta, i partecipanti riceveranno il link di accesso alla piattaforma ZOOM. 
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