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CONVITTO E SEMICONVITTO 

Attività progettuali a.s. 2023-2024 

 

PROGETTI 

Settore LICEO 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

Classico a Teatro 

 
Extracurricolare 

 

Marcella Sorgia  

Marianna Melis  

Gruppi classe del Liceo 

Classico  

Avvicinare gli studenti alla forma teatrale nelle sue diverse 

rappresentazioni della Commedia, della Tragedia e dell’Opera Lirica. 

Macroarea di riferimento – Promozione attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

Creatività musicale 

d’Insieme 

 
Extracurricolare 

 

Nicola Porceddu Convittori e Semiconvittori 

Progetto rivolto agli alunni semiconvittori e convittori che sceglieranno i 

brani da provare insieme dedicandosi all’interazione con diversi 

strumenti musicali. Eseguiranno una scaletta di brani durante uno o più 

spettacoli che si terranno nel corso dell’anno scolastico. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica  
                                              Potenziamento e rinforzo delle competenze di base  
                                              Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere  
                                              Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

Uno sguardo, attraverso il 

cinema, della cultura e 

società cinese 

 
Curricolare – Extracurricolare 

 

Graziana Salis 

Giampaolo Biccai 

1^I - 2^I  

L.S.I. 

 

Attività di cineforum organizzato con illustrazione di contenuti didattici 

presenti nelle proposte cinematografiche. Preparazione alla visione 

delle proiezioni, visione dei film selezionati durante il tempo educativo, 

discussione o elaborazione di analisi al termine della visione. Questo 

allo scopo di arricchire di contenuti culturali che accompagnino lo studio 

della lingua cinese. 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica  

                                              Potenziamento e rinforzo delle competenze di base 

                                              Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari  

                                              Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere  

                                              Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

T-Challenge 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Barbara Rotondo Convittori e Convittrici 

 

Il progetto, ideato dal CeDAC Sardegna e rivolto agli Istituti superiori di 

Cagliari e hinterland, vuole avvicinare i giovani alla cultura e al mondo 

del teatro offrendo loro l’opportunità di apprezzarlo dal di dentro in 

qualità di attori. Gli Istituti aderenti parteciperanno ad una sorta di “sfida” 

teatrale che li vedrà portare in scena i lavori teatrali ed essere valutati 

da una giuria al Teatro Massimo di Cagliari.  

 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica  

                                              Promozione delle esperienze di PCTO  

                                              Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Il Convitto a Teatro 
 

Extracurricolare 

Barbara Rotondo 
 

Convittori e Convittrici 

L’obiettivo è quello di accrescere il patrimonio storico culturale, i 
linguaggi espressivi e figurativi aumentando le occasioni di incontro, 
socializzazione e condivisione di esperienze di vita. Gli spettacoli 
saranno selezionati in base agli interessi dei convittori.  

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica  
                                              Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

La cultura musicale della 

Sardegna. Le Launeddas 

 

Curricolare – Extracurricolare  

 

Maria Bonaria 
Manconi 

Convittori e Convittrici 
(circa 50) 

Il progetto si presenta sotto forma di laboratorio. Verrà visionato il 

documentario Nodas. Launeddas in tempusu de crisi, quindi ci sarà una 

discussione con gli altri attori. Gli studenti avranno la possibilità di 

sperimentare la tecnica del fiato continuo. 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica  

                                              Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere  

                                              Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

GARA DIU 

Extracurricolare 
 

Cinzia Piga 

 

3^E – 3^ F   
4^ E – 4^ F 

L.C.E.  

Il progetto nasce da un protocollo di intesa tra il M.I.M. e la C.R.I. ed è 

finalizzato alla conoscenza del Diritto Internazionale Umanitario (DIU) e alla 

tutela che viene garantita durante i conflitti armati. Questa è la terza 

edizione e l’attività prevede una competizione a livello regionale che dovrà 

decretare la scuola con 8 studenti che rappresenteranno la regione 

Sardegna a livello nazionale. 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 

Promozione delle esperienze di PCTO 

Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Olimpiadi di Primo 

Soccorso 

 
Extracurricolare 

Cinzia Piga 

 

  
4^E - 4^F - 4^D - 4^I 

 

 

Il progetto nasce da un protocollo di intesa tra il M.I.M.  e la C.R.I. e ha 

lo scopo di diffondere la cultura del primo soccorso tra gli studenti delle 

classi quarte delle Scuole secondarie di secondo grado. Tale attività, 

che si svolge per il secondo anno consecutivo, prevede una 

competizione a livello regionale che dovrà decretare i 6 studenti che 

rappresenteranno la regione Sardegna a livello nazionale. Alla squadra 

che vincerà la competizione verrà regalato un defibrillatore da lasciare 

nella Scuola di appartenenza. 

  

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 

Promozione delle esperienze di PCTO 

Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

Progetto Orientamento 

 
Curricolare – Extracurricolare 

 

Anna Lisa Messina 

Tutti gli Educatori 
Convitto  

Diffondere la conoscenza del Convitto e della sua offerta educativa: 

accogliere, preparare, motivare e orientare le famiglie dei ragazzi che 

potranno diventare nuovi Convittori. Acquisizione nuove iscrizioni per 

l’A.S. 2024/2025 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 

 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Annuario Convitto 

2023/2024 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Stefania Lilliu 

Franco Casula 
Convittori e Convittrici 

L’annuario raccoglierà la testimonianza fotografica quale mezzo 

espressivo attuale per l’espressione di sé e del proprio modo di 

guardare il mondo. Il progetto, coinvolgendo i ragazzi, vuole 

promuovere la socialità e immortalare i momenti più salienti della vita 

Convittuale e costruire una memoria che resti nel tempo. 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 

                                              Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Progetto Convitto in Festa 

 
Curricolare – Extracurricolare 
 

Educatrici ed 

Educatori dell’Hostel 

Marina 

Convittori e Convittrici e 
qualche classe del 

Semiconvitto 

 

Il progetto nasce dal desiderio di viere momenti di festa condividendone 

la preparazione e la realizzazione. La festa e le ricorrenze sono 

occasioni di scoperta e di socializzazione per la vita della nostra 

comunità convittuale finalizzate alla condivisione di momenti di 

aggregazione per tutti i convittori (Halloween, Natale, Carnevale, 

Pasqua, Primavera e festa di fine anno). 

 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 

 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Filming Italy Sardegna 

Festival 

 
Extracurricolare 

 

Marcella Sorgia 3^A - 4^A 

 

Partecipazione al Filming Italy Sardegna Festival 7^ Edizione che si 

tiene presso il Forte Village di Santa Margherita di Pula nel mese di 

giugno. L’importante manifestazione culturale è legata al cinema e alla 

televisione nazionale e internazionale. Gli studenti avranno modo di 

partecipare a masterclass, incontrando attori, attrici, registi ed operatori 

del settore cinematografico; potranno assistere a proiezioni di film, 

documentari, cortometraggi e serie televisive, red carpet e premiazioni. 

 

Macroarea di riferimento – Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Semiconvitto Itinerante 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Daniela Valdes 

Marco Pisano 
Classi aperte verticali 

Corso D - LSS 

Creazione di momenti di incontro, socializzazione e cultura attraverso la 

visione di film al cinema, attività teatrali, musicali ed eventi culturali di 

varia natura. Uscite e visite guidate in riferimento agli eventi previsti nel 

territorio. 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 

Potenziamento delle discipline motorie 

Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali 

 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Camminiamo nella nostra 

città 

 
Curricolare – Extracurricolare 
 

Denise Cossu  

Francesca Secci  
Classi aperte verticali 

Corso D - LSS 

 

Conoscenza della città di Cagliari da un punto di vista architettonico, 

naturalistico e storico. Visite guidate a piedi e/o coi mezzi pubblici in vari 

luoghi della città, con preliminare preparazione e studio del luogo che si 

visiteranno. 

 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 

Potenziamento delle discipline motorie 

Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali 
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Settore Scuola Primaria 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

CanTIAMO NATURA 
 
Curricolare – Extracurricolare 

Roberta G.V. Floris  

Maria Paola Cocco  

Gruppi classe del settore 

Primaria 

(370 ragazzi circa) 

Il progetto è ideato per coinvolgere tutte le classi della scuola primaria in 

un’esperienza che promuova non solo le competenze scolastiche ma 

anche valori fondamentali come il rispetto e la cura dell’altro, degli 

ambienti naturali e degli animali, la solidarietà, l’amicizia e l’inclusione 

mediante ascolto di musica e canzoni e con la preparazione di un canto 

sulla natura, di rappresentazioni teatrali, esibizioni musicali ect. 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 
                                              Potenziamento e rinforzo delle competenze di base  
                                              Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

GIOCOTREATRIAMO 

  

Curricolare 

Aldo Orrù 

Alunni della Primaria e 
della Secondaria di primo 

grado 
(120/130 studenti) 

Laboratorio di Educazione al Teatro con partecipazione per classi 

parallele, verticali e gruppi selezionati. 

Macroarea di riferimento – Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 
GiochiAMO il calcio 

 
Curricolare 

 

Cristina Scanu 

Roberta G.V. Floris 
Gruppi classe Scuola 

Primaria 

Il progetto nasce per promuovere l’attività fisica e sportiva, la cultura del 

benessere e valori comuni come il rispetto delle regole, del fair-play, del 

controllo delle proprie emozioni, dell’inclusione e dell’uguaglianza di 

genere. Le classi coinvolte si sfideranno in un girone di sola andata e in 

un derby amichevole tra le squadre vincenti delle due sedi. 

Macroarea di riferimento – Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 

                                              Potenziamento delle discipline motorie 
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Progetti di ambito sportivo 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Salute e Benessere 
 
Curricolare – Extracurricolare 

Enrico Padedda 

Francesco DeFalco 

Convittori – Convittrici 

(20/25 studenti) 

 

Il progetto si sviluppa prevalentemente con dell’attività motoria per 

modellare il fisico, accompagnato da una parte teorica sull’educazione 

alimentare per il benessere della persona, Il percorso mira al 

raggiungimento di un corretto stile di vita e al mantenimento delle giuste 

abitudini nel tempo.  

 

Macroarea di riferimento – Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Convittiadi 2024 

 
Curricolare – Extracurricolare 

Francesco DeFalco 

Alunni selezionati 
semiconvittori e convittori 
delle classi del biennio e/o 

alunni del terzo anno 
anticipatari della Scuola 

Sec. di I Grado 
e del Liceo 

 

Convittiadi 2024 (XVI edizione): progetto nazionale promosso 

dall’ANIES che vede la partecipazione delle Istituzioni Educative di tutta 

Italia. Quest’anno sono organizzate dal Convitto di Catanzaro. Si 

vogliono perseguire finalità relative all’opportunità di crescere attraverso 

il confronto, vivere la socialità e lo sport come sana competizione, 

stimolare lo scambio di esperienze evidenziando nei giovani il senso di 

appartenenza e vivere esperienze stimolanti attraverso la conoscenza di 

un territorio nuovo ed unico dell’Italia. 

 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Convittiadi 2024 

Volley femminile 
small o large 

 
Extracurricolare 

Barbara Rotondo 

Secondaria di I grado 

Licei 
 

10/12 atlete 

Preparare una squadra di volley femminile (small e large) al fine di 

partecipare al progetto delle Convittiadi 2024 

Macroarea di riferimento– Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Convittiadi 2024 

Sand Volley maschile e 
femminile 

small o large 
 

Extracurricolare 

Barbara Rotondo 

Secondaria di I grado 

Licei 
 

(10/12 atleti/e) 

Preparare due squadre di Sand Volley maschile e femminile small e 

large al fine di partecipare al progetto delle Convittiadi 2024 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Gli scacchi a scuola 

Curricolare 

Marco Pisano 

Alunni selezionati della 

Primaria, della 

Secondaria di I grado e 

dei Licei 

Preparare gli studenti nella pratica degli scacchi anche in vista dei 

campionati studenteschi e per il progetto delle Convittiadi 2024 

(soprattutto per il biennio della scuola secondaria di primo grado e di 

secondo grado) 

Macroarea di riferimento: – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica  

Potenziamento e rinforzo delle competenze di base 

Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari 

Promozione di attività ludico-ricreative e sviluppo delle competenze sociali 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

Convittiadi 2024 
Calcio A5 

 
Curricolare – Extracurricolare 

 

Francesco DeFalco 
Giampaolo Biccai 

Liceo e Convitto 

(12 Studenti) 

Il progetto prevede la preparazione di un gruppo sportivo avviato al 

Calcio A5 che parteciperà alle Convittiadi 2024. Gli allenamenti saranno 

volti alla preparazione atletica, alla socializzazione, al rispetto delle 

regole e dei compagni e a conoscere le basi tecnico tattiche attraverso 

schemi di difesa e attacco. La preparazione e lo svolgimento degli 

allenamenti per la squadra maschile saranno tenuti dal referente 

Francesco DeFalco e, per la squadra femminile, dal referente 

Giampaolo Biccai. 

Macroarea di riferimento – Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 

Potenziamento delle discipline motorie 

 
 
 
 

 

 


