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SCUOLA PRIMARIA 
 

Ampliamento Offerta Formativa a.s. 2023-2024 
 
 

Progetti 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 
English Lab 2.0 

 
Curricolare 

 
1 ora per classe alla     

settimana (tot. 9h 
settimanali) 

 

Ins. Piras Maria Luisa 
Ins. Burini Stefania 

Classi 

3ª A, B, C 

4ª A, B, C 

5ª A, B, C 

 

 

Progetto teso al potenziamento della conoscenza e dell’uso della 

lingua inglese attraverso l’intervento intenzionale, sistematico e 

programmato di un esperto madrelingua, in collaborazione con gli 

insegnanti interni, in alcuni selezionati momenti dell’attività didattica. 

 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Alla ricerca della felicità 
 
 

Curricolare (20 ore)  
ed extracurricolare (8 incontri 

pomeridiani da 2 ore) 
 

        I e II Quadrimestre 
 
 
 

Ins. Castello Anna Maria 
Ed. Corrias Francesco 

Tutte le classi della Scuola 
Primaria 

 
1 ªA, B, C, E - 3 ª A, E 

della Scuola Sec. di I Grado 
 

4ª D Liceo Sportivo 
 

Docenti – Educatori – Genitori – 
Personale ATA 

Progetto per ”Crescere in senso morale e sviluppare 
una convivenza civile, responsabile e solidale”. È 
previsto l’intervento di un volontario dell’associazione 
“Italia solidale - Mondo solidale”.  
 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

“Un Mondo In… Cantato a 
Colori” 

 
Curricolare ed extracurricolare 

1 ora per classe alla     
settimana (tot. 3 h settimanali) 

I e II Quadrimestre 
 

Ins. Vinci Alessandro 
Ins. Burini Stefania 

Classi 
1ª C 
2ª C 

3 ªC 

 

 
Il progetto ha come finalità quella di promuovere il 
valore formativo della musica dal punto di vista 
affettivo, relazionale e di educazione alla cittadinanza. 
È previsto un saggio finale nell’ultima settimana di 
maggio, presso l’Auditorium del Convitto Nazionale “V. 
Emanuele II” di via Pintus a Cagliari. 
Il progetto prevede l’intervento di un esperto esterno 
(Medda Rita – cantante ed ex insegnante delle classi 
coinvolte - per continuità nell’attività). 
 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico – creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 
La musica può dare radici e 

ali per volare fase 3 
 
Curricolare ed extracurricolare 

I e II Quadrimestre 
(Incontri mensili di un’ora) 

 
 

Prof.ssa Cabras Loredana 
 

Classi 

4ª A, B, C 

5ª A, B, C 

 
Docenti - Educatori 

Genitori 
 

Il progetto di propedeutica musicale si propone di 

creare un contatto tra il mondo della musica e i 

bambini con l’utilizzo di vari metodi. Attraverso il 

linguaggio musicale in tutte le sue espressioni si 

svilupperanno le capacità relazionali verso il prossimo, 

l’accrescimento delle proprie competenze, l’autostima e 

la capacità di autovalutazione. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari – Promozione di attività ludico – creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Titolo - Tipologia Referenti Destinatari Sintesi 

Peer 

 Educator per Fermiamo il 

bullismo: insieme è più 

facile 

  

PCTO 

  

Curricolare 14 ore e 

extracurricolare 15 ore 

Ed. Marrocu Maria Grazia 

   

160 alunni delle classi  

Sec. II grado 

1^A - 5^B - 1^D – 2^D -3^D - 5^D 

- 1^E – 2^E-3^E - 5^E - - 1^F – 

2^F-3^F- 5^F - 1^I - 2^I-3^I - 5^I 

  

20 Peer Educator della Scuola 

Sec. I Grado   

 125 alunni delle Classi Ie Sec. I 

Grado 

 

 75 alunni delle Classi 

5e Primaria 

 Studenti che abbiano necessità 

di supporto 

Attraverso la metodologia della Peer Education si intende 

veicolare contenuti relativi alla prevenzione e contrasto dei 

fenomeni del bullismo e del cyberbullismo, alle opportunità, 

ai rischi del web e alla cittadinanza digitale.   

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica - Promozione delle esperienze dei PCTO 

 

Titolo - Tipologia Referenti Destinatari Sintesi 

Grandi per i piccoli 
  

Curricolare (6 ore) e 
extracurricolare (8 ore) 

 Prof. Melosu Gian Giacomo  

           4^D LSS 

 

           5^A, B, C  

    della Scuola Primaria  

Il progetto si pone l'intento di coinvolgere i bambini e le 
bambine della scuola primaria in un laboratorio di gioco 
motorio guidato e gestito da ragazzi e ragazze della scuola 
superiore. In un’ottica di didattica orientativa, una classe del 
liceo sportivo avrà il compito di gestire le attività ludico-sportive 
presentate alle classi della scuola primaria coinvolte. 
Le attività laboratoriali si svolgeranno in orario extracurricolare 
per il liceo, in cui si sperimenteranno le attività da proporre in 
seguito alla scuola primaria in orario curricolare. Il progetto 
prevede attività finalizzate all'identificazione delle proprie 
capacità e abilità, alla definizione dei propri interessi, alla 
costruzione delle proprie competenze.  

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze di base - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari - Potenziamento delle 

discipline motorie. 
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Titolo - Tipologia Referenti Destinatari Sintesi 

Racchette in classe 
    

Curricolare (30 ore) 

 Prof. Melosu Gian Giacomo 

   

Classi 2e di tutti gli 

indirizzi liceali –  

3e della Scuola Primaria  

e 2e della Sec. di I Grado 

 

Il Tennis Club Cagliari mette a disposizione il proprio staff per un 

progetto nato dalla partnership tra due Federazioni sportive di 

racchetta quali la FITeT (Federazione Italiana Tennis Tavolo) e 

la FITP (Federazione Italiana Tennis e Padel), e dalla 

collaborazione, per la distribuzione di materiale tecnico, con Joy 

of Moving. 

Le attività verranno svolte all’interno della struttura scolastica del 

Convitto secondo quanto previsto per la scuola dalle Indicazioni 

Nazionali per il Curricolo e rispettando lo sviluppo fisico-motorio, 

cognitivo e socio-emozionale dello studente. 

  
Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari - Potenziamento delle discipline motorie - Promozione di attività ludico-

creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 
Seminari – Conferenze - Spettacoli teatrali 
 

Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Progetto Edufin "Ottobre 
mese dell'educazione 

finanziaria" 
 

Curricolare (4 ore) 
In data 26 ottobre 2023 

Ins. Marras Lucia 

5ª A, B, C 
+ Docenti 

 
 

 
Progetto a cura della Direzione Regionale Agenzia delle Entrate 
ed Edufin per la promozione dell'educazione finanziaria con 
obiettivo l'acquisizione della consapevolezza del valore della 
contribuzione comune. Dopo una parte teorica adatta all'età dei 
bambini, si realizzerà una "caccia al tesoro", con indovinelli e prove 
che avranno per oggetto l'importanza delle imposte e il valore della 
lealtà fiscale per una piena e consapevole adesione alle regole della 

convivenza civile in materia fiscale. 
 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica - Promozione di attività ludico – creative e sviluppo delle 
competenze sociali. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Spettacolo teatrale: "Alberi 
magici” Compagnia teatrale B 

 
Curricolare (1 ora) 

I Quadrimestre 
 

 
Ins. Meloni Alessandra 

Ins. Meloni Melina Maria 
 

 
1ª C 
2ª C 
3ª C 
4ª C 
5ª C 

+ Docenti 
 
 

 
Spettacolo teatrale che mette in evidenza il legame indissolubile tra 
i diversi regni della natura e la necessità di prenderci cura degli 
alberi.  
 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica – Potenziamento e rinforzo delle competenze di base – 
Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari – Promozione di attività ludico – creative e sviluppo delle competenze sociali.  

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Spettacoli teatrali 
“Piccolo teatro dei ciliegi” 

Curricolare (1 ora) 
I Quadrimestre 

Ins. Meloni Alessandra 
Ins. Meloni Melina 

Maria 
 

 
1ª C 
5ª C 

+ Docenti 
 
 

Fruizione di spettacoli allegri e poetici (a cura dell’Associazione 
teatrale "Anfiteatro Sud") dedicati all’ambiente naturale e alle novità 
culturali. Utilizzo del teatro del plesso di via Talete, ubicato nel corpo 
occupato dell'Avis Provinciale di Cagliari. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica – Potenziamento e rinforzo delle competenze di base – 
Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari – Promozione di attività ludico – creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 

Spettacolo teatrale 
"Bandida, una fiaba 

sarda" 

 

Curricolare (2 ore) 

 24/04/2024 

 

Ins. Mercurio Stefania 

3ª A, B 
5ª A, B 

+ Docenti 
+ Educatori AESS 

Partecipazione allo spettacolo teatrale "Bandida, una fiaba 
sarda" dell'Associazione Culturale Anfiteatro Sud. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari 
- Promozione di attività ludico – creative e sviluppo delle competenze sociali  
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 
Spettacolo teatrale 

"Babbo Natale e il regalo 
dimenticato!" 

 
Curricolare (1 ora) 

I Quadrimestre 

 

Ins. Marras Lucia 

1ª A, B, C 
2ª A, B  

3ª C 
4ª A, B, C 
5ª A, B, C 

             + Docenti 

Spettacolo teatrale interattivo sullo spirito del Natale a cura 
dell’Associazione Gemini. 
Si terrà in due giornate a causa della numerosità degli spettatori. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica – Potenziamento e rinforzo delle competenze di base – 
Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari – Promozione di attività ludico – creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 
Spettacolo teatrale 

"Supergreen e il mostro 
dell'ambiente" 

 
Curricolare (1 ora) 

II Quadrimestre 
 

Ins. Marras Lucia 

 
1ª A, B, C 

2ª A, B  
3ª C 

4ª A, B, C 
5ª A, B, C 
+ Docenti  

 

Spettacolo teatrale avente come argomento il rispetto 
dell'ambiente a cura dell’Associazione Gemini. 
Si terrà in due giornate a causa della numerosità degli spettatori. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica – Potenziamento e rinforzo delle competenze di base – 
Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari – Promozione di attività ludico – creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 
 

Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Spettacolo teatrale 
"A Christmas recipe" 

 
Curricolare (2 ore) 

           14 dicembre 2023 

Ins. Mercurio 
Stefania 

3ª A, B 
5ª A, B 

+ Docenti 
+ Educatori AESS 

Partecipazione allo spettacolo teatrale "A Christmas recipe" 
allestito da L'effimero Meraviglioso -Teatro Ragazzi. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica - Promozione di attività ludico – creative e sviluppo delle 
competenze sociali. 
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Viaggi di istruzione - Visite guidate - uscite didattiche 
 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

 
Uscita didattica 

Curricolare (4 ore) 
Nel II Quadrimestre 

 

 
Ins. Meloni Alessandra 

Ins. Meloni Melina 
Maria 

 

 
1ª C 
2ª A 
2ª B 
5ª C 

 

La magia del teatro - Visita gioco drammatizzata ai laboratori del 
Teatro Lirico di Cagliari. 

 

Tipologia  Referenti/Organizzatori Destinatari Destinazione 

 
Uscita didattica 

Curricolare 

Mezza giornata 

Nel I Quadrimestre 
 

Ins. Meloni Alessandra 
Ins. Meloni Melina Maria 

1ª C 
5ª C 

 

 
Planetario de “L’Unione Sarda” – Piazza L’Unione Sarda 
Cagliari  
Partecipazione a proiezioni didattiche e laboratori di astronomia, 

scienze e sostenibilità. 
 

 

Tipologia  Referenti/Organizzatori Destinatari Destinazione 

Visita guidata 
Curricolare ed extracurricolare 

Una giornata 

Nel II Quadrimestre 

Ins. Meloni Alessandra 
Ins. Meloni Melina Maria 

1ª C 
5ª C 

Laboratori Fattoria Didattica - Fattoria Didattica della Sardegna 
“Su Leunaxiu” – Soleminis (CA) 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

Visita guidata 
Curricolare ed extracurricolare 

Una giornata 

    Nel II Quadrimestre 

Ins. Meloni Alessandra 
Ins. Meloni Melina Maria 

Ins. Sergio Sanna 

 
5ª C 
4ª C 

 

Sito archeologico di Nora e Acquario didattico (CA) 

Visite alle rovine romane e "Percorso Biodiversità" attraverso la 
visita all'acquario didattico, al museo "Galleria cetacei", al 
"Sentiero Natura" e al "Centro recupero cetacei e tartarughe 
marine". 
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Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 

Visita guidata 
Curricolare e Extracurricolare 

Una giornata 

Nel II Quadrimestre 

 

Ins. Mercurio Stefania 3ª A, B Villaggio neolitico Sa Ruda - Loc. Sa Ruda Cabras (OR) 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
Uscita didattica  

Curricolare  
Mezza giornata  

Nel I Quadrimestre  
 

Ins. Dessena Maria 
Cristina 

3ª A, B Teatro Lirico di Cagliari 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
Uscita didattica 
Curricolare 

Mezza giornata 
 II Quadrimestre 

 
 

Ins. Dessena Maria 
Cristina 

3ª A, B 
 

10LAB Polaris Sardegna Ricerche Pula (CA) 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
Uscita didattica 
Curricolare 

Mezza giornata 
I Quadrimestre 

 

Ins. Sanna Sergio 

 
                 3ª C 
                 4ª C 

 

Teatro AVIS via Talete a Cagliari 
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Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

Uscita didattica 
               Curricolare 

Mezza giornata 
I Quadrimestre 

Ins. Rubiu Grazia 
4ª C 

 

 

Museo Archeologico di Cagliari presso "Cittadella dei Musei" 

 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

Uscita didattica 
Curricolare 

Mezza giornata 
I Quadrimestre 

Ins. Sanna Sergio 
 

                 4ª C 
 

 
Teatro Lirico di Cagliari  
 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

Uscita didattica 
Curricolare 

Mezza giornata 
I Quadrimestre 

Ins. Rubiu Grazia 

                  
                 3ª C 
                 4ª C 

 

 
Parco di Molentargius (Cagliari) 
 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
Uscita didattica 

Curricolare 
Mezza giornata 
II Quadrimestre 

 

Ins. Piras Valeria 
5ª A, B 

 

Saline Conti Vecchi - Zona industriale Macchiareddu - Assemini 

(CA) 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

Uscita didattica 
Curricolare 

Mezza giornata 
I Quadrimestre 

Ins. Sanna Sergio 
 

3ª C 
Orto Botanico di Cagliari  
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Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
Uscita didattica 

Curricolare 
Mezza giornata 
II Quadrimestre 

 

Ins. Impera Veronica 

                 
                 3ª C 
                 4ª C 

 

Planetario de “L’Unione Sarda” – Piazza L’Unione Sarda 
Cagliari 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

Uscita didattica 
Curricolare 

Mezza giornata 
II Quadrimestre 

Ins. Farigu Daniela 
5ª A, B 

 

 

Museo Archeologico di Cagliari presso "Cittadella dei Musei" 

 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
Uscita didattica 

Curricolare 
Mezza giornata 
II Quadrimestre 

 

Ins. Sanna Sergio 4ª C Museo di Zoologia di Cagliari 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
Visita guidata 

Curricolare Extracurricolare 
Una giornata 

II Quadrimestre 

Ins. Rubiu Grazia 
                 
                   3ª C 

 

Villaggio neolitico di Sa Ruda Cabras (OR) 
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Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
Uscita didattica 

Curricolare 
Mezza giornata 
I Quadrimestre 

Ins. Spiga Luisa 

                
                 1ª A, B 
         

 

 

Saline Conti Vecchi - Zona industriale Macchiareddu - Assemini 

(CA) 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
3. Visita guidata 

Curricolare Extracurricolare 
Una giornata 

II Quadrimestre 
 

Ins. Pirosu Piero 1ª A, B 
 
“L’isola dei ciuchini” (Uta) 
 

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
Uscita didattica 

Curricolare 
Mezza giornata 
I Quadrimestre 

 

Ins. Marras Lucia 

 
                 2ª A, B 
                 4ª A, B 

 

Parco dei Sette Fratelli  

 

Tipologia  Referenti Destinatari Destinazione 

 
Visita guidata 

Curricolare Extracurricolare 
             Una giornata 

Mese di maggio 
 

Ins. Marras Lucia 4ª A, B 
Sant’Antioco  
 

 


