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SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

Attività progettuali a.s. 2023-2024 

Progetti 

Titolo - Tipologia Referenti Destinatari Sintesi 

Teatro in lingua sarda  
 

Curricolare 

Prof.ssa Milena Mulas 

 
1ªE 

Il progetto di teatro in lingua sarda si propone di valorizzare una parte 
importantissima della cultura sarda, la Lingua appunto, in una chiave 
moderna e divertente che possa interessare, incuriosire e dilettare i 
ragazzi coinvolti. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle 

competenze sociali.  

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Memoria 
 

Curricolare 
Prof.ssa Elisa Tinè Corsi C, D e E 

Il progetto nasce con l’intento di commemorare il Giorno della Memoria 
attraverso uno spettacolo teatrale ispirato al libro La valigia di Hana e la 
realizzazione di elaborati a tema. 
L’obiettivo principale è quello di educare alla riflessione e alla scelta, che 
vanno condotte proprio sulla scorta degli insegnamenti anche tragici del 
passato, promuovendo una memoria feconda che onora le vittime 
innocenti nel monito a non commettere più gli stessi errori.  

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. Potenziamento e rinforzo delle competenze di base. 
Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere. 
Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Raccolta fondi Pawaga  
2^ fase 

 

Curricolare e extracurricolare 

Prof.ssa Loredana 
Cabras 

Corso D  

I ragazzi verranno invitati ad individuare quali sono le caratteristiche più 
rilevanti del cittadino impegnato nella società e nell’ambito della 
solidarietà. 
I Docenti proporranno loro diverse modalità di approccio, ognuno in base 
alla propria disciplina. 
Oltre al lavoro da svolgere in classe nelle diverse discipline, si 
proporranno loro degli incontri su piattaforma a cadenza più o meno 
mensile con le classi di Pawaga e l’équipe che lavora sul posto per 
cercare di creare un vero e proprio scambio culturale e sociale in una 
realtà di vita completamente diversa dalla loro. A dicembre, 
presumibilmente il 15 pomeriggio, si svolgerà la manifestazione aperta al 
pubblico con i seguenti interventi: 

- Esibizione del gruppo dei Vittoriani 
- Esibizione dei ragazzi del corso musicale in brani natalizi. 
- Mostra oggettistica di vari artisti di chiara fama, compresi i lavori 

realizzati dai ragazzi del Convitto, che saranno coadiuvati dalla 
Prof.ssa Tinè Elisa. 

I partecipanti alla manifestazione potranno contribuire alla raccolta di 
fondi, in maniera libera e nel rispetto della privacy 
Tutto il ricavato sarà devoluto alla Missione di Pawaga per l’acquisto di 
materiale utile alla missione in Savana.  

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. Potenziamento e rinforzo delle competenze di base. 
Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere. 
Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Festival a scuola  

Curricolare  
Prof. Marcella Lai  2ªD, 3ª D, 2ªE e 3ªE 

Festival di lettura per promuovere itinerari e strategie atti a suscitare 
curiosità e amore per il libro 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Biblio ON  
 

Curricolare 
Prof. Marcella Lai 1ªD, 2ªD e 3ªD 

Lo Spazio Biblio di via Manno (in attesa della sua riapertura) è ormai un 
"luogo vivo" in cui la cultura è fonte di piacere, scambio, divertimento, 
incontro con l'altro, luogo di appartenenza. In questo spazio si attiva la 
promozione alla lettura sia con il prestito dei libri per gli alunni del corso 
musicale, sia con gli eventuali incontri con esperti esterni 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze di base. Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Teatro a scuola  

 

Curricolare 

Prof.ssa Marcella Lai 
- 2ªA e 2ªD Sec.I Grado  

- sez.C Primaria 
Laboratorio di lettura e teatrale per la promozione di attività ludico-
creative e sviluppo delle competenze sociali 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. Potenziamento e rinforzo delle competenze di base. 

Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Monitoraggio Beach Litter  
 

 Marine Strategy 
Framework Directive 

 
Curricolare e 

extracurricolare 

Prof. Stefano Corrias 
- Prof.ssa Monica 

Marrocu - Ed. Simona 
Muntoni 

2ªB 
Raggiungere o mantenere un buono stato ambientale (GES, Good 
Environment Status) 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. Potenziamento e rinforzo delle competenze di base. 

Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Matinée 
 

Curricolare 
 

Prof.ssa Monica 
Marrocu 

1 
2ªA e 2ªB 

Partecipazione a spettacoli di opere liriche dedicate ai più giovani in 
versione ridotta (65') presso il Teatro Lirico di Cagliari. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. 
Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

I Sardi a Palazzo Carignano 
tra satira e discorsi 

parlamentari 
 

Curricolare 
 

Prof.ssa Maria Cristina 

Ledda 

 

2ªA e 2ªB 

L'obiettivo formativo è consolidare la coscienza civica di cittadino Sardo 
e Italiano.  
L'obiettivo didattico è di approfondimento della Storia del Regno di 
Sardegna per evidenziarne il ruolo chiave nel processo di unificazione 
Italiana. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Potenziamento invalsi  

 

Curricolare e extracurricolare 

Prof.ssa Valentina Ventura 

Prof.ssa Sonia Esu 

Prof.ssa Monica Roberta Vincis  

(Commissione invalsi) 

3ª A, 3ªB, 3ªC, 3ªD e 

3ªE 

Il progetto è finalizzato al potenziamento delle 
competenze disciplinari di italiano, matematica e 
inglese, così come richieste per il superamento delle 
prove nazionali Invalsi.  

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze di base. Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. Potenziamento delle 
competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Festival delle scienze  

 

Curricolare 

Prof.ssa Valentina Ventura 

e Prof. Stefano Corrias 

Alunni selezionati 

della classe 3ªE 
Festival delle scienze: visita al museo di Zoologia 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Fermiamo il bullismo: 
insieme è più facile 

 
Curricolare e 

extracurricolare 
 

 

Ed. Maria Grazia Marrocu 
 

Alunni selezionati di 
tutte le classi 

Il progetto si basa sulla metodologia della Peer 
Education, al fine di prevenire e contrastare i 
fenomeni del bullismo e cyberbullismo. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. 

 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Orchestra giovanile del 
Convitto 

 
Curricolare e extracurricolare 

Prof. Luigi Lissia 

3ªD 
 

circa 20 alunni da classi 
varie dei licei 

 
Si propone un percorso di musica d'insieme e orchestra aperto agli 

alunni di liceo che abbiano frequentato le scuole medie nell' indirizzo 
musicale del Convitto.  

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. 
Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Attività di continuità 
Orientamento in ingresso 

A.S. 2023-2024  
 

Curricolare ed 
extracurricolare 

Prof.ssa Maria Carla 
Sarritzu 

3ª A, 3ªB, 3ªC, 3ªD e 3ªE 

Il progetto riguarda la presentazione dei nostri indirizzi di liceo agli studenti 
delle terze medie e ai loro genitori, tramite un’informazione il più possibile 
chiara, realistica e capillare. L’intento dei docenti, degli educatori e degli 
studenti eventualmente coinvolti è quello di fornire all’utenza un’immagine 
precisa della scuola, evidenziando le caratteristiche dei diversi indirizzi 
proposti. L’Orientamento in entrata si esplica in diversi campi di azione e 
richiede una tempistica e una scansione programmate.  

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. 

 

Competizioni per la valorizzazione delle eccellenze 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Campionati studenteschi  
 

Curricolare e extracurricolare 
Prof. Salvatore Cannas 

Alunni selezionati da tutte le 
classi 

Gli alunni saranno selezionati per l'atletica e per altre le specialità 
sportive che l’USR indicherà nel prossimo futuro. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie. Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Giochi matematici Bocconi  

 

 Curricolare e extracurricolre 

Prof.sse Sonia Esu e 

Assunta Porcedda - 

Prof. Franco Busa 

1ªE e 2ªE, corso A e corso 

B 

Stimolare i ragazzi allo studio della matematica e potenziarne le 
competenze. Gare individuali organizzate dalla Bocconi a livello 
regionale, nazionale e internazionale 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. 

Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Acro Natural Movement 
 

Curricolare e extracurricolare 
Prof. Salvatore Cannas 3ªB  Integrazione, autostima, disciplina. Studio dell'equilibrio 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie. Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Il mare incontra la montagna 
 

Curricolare e extracurricolare 

Prof.sse Maria 

Cristina Ledda e 

Maria Carla Sarritzu 

 

Prof. Salvatore 

Cannas 

3ªB e 3ªC 
Lezioni in classe propedeutiche alla visita a Torino e del soggiorno bianco 
a Bardonecchia 
 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie. Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Certificazioni linguistiche 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

A2 Key for Schools - 
Cambridge English 

Qualifications 
 

Extracurricolare 

Prof.ssa Monica 
Roberta Vincis 

3ªD e alcuni alunni 
selezionati delle altre terze 

Preparazione certificazione internazionale di lingua inglese Cambridge 
English Qualifications di livello A2, denominato Key for Schools. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere. Potenziamento e rinforzo delle 
competenze disciplinari. Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere. 
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Progetti di ambito sportivo 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Giornate sportive al Lido  
 

Curricolare e extracurricolare 
Prof. Salvatore Cannas 3ª A, B e C Lezioni in spiaggia di beach volley e beach tennis. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie. Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Nuotando verso il liceo  

 

 Curricolare e extracurricolare 

Prof. Salvatore Cannas 
Prime e seconde dei corsi 

A, B e C 

Il progetto prevede che gli alunni familiarizzino con l’acqua, imparino i vari 
stili del nuoto e i primi cenni di pallanuoto, salvamento e nuoto artistico. 
La lezione si svolgerà un giorno alla settimana e avrà la durata di due ore. 
Si propone un corso di cinque settimane per ogni classe. La 1^D ad 
indirizzo musicale rientrerà alla propria sede col bus del comune. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie. Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Scuola attiva junior 
 

Curricolare  

Prof.ssa Francesca 
Cadoni 

Corso E 
Il progetto, promosso dal MIM e da Sport e Salute, prevede lo svolgimento 
di due discipline sportive in ogni classe, che sarà impegnata due ore per 
sport, Tennis e Hockey, nel periodo del pentamestre. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie. Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Progetti paralleli 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Racchette in classe 
  
  

Curricolare 

Prof. Gian Giacomo 
Melosu 

Classi 2e di tutti gli 
indirizzi liceali – 3e della 

scuola Primaria e 2e della 
Sec.di I Grado 

Il Tennis Club Cagliari mette a disposizione il proprio staff per un progetto 
nato dalla partnership tra due Federazioni sportive di racchetta quali la 
FITeT (Federazione Italiana Tennis Tavolo) e la FITP (Federazione 
Italiana Tennis e Padel), e dalla collaborazione, per la distribuzione di 
materiale tecnico, con Joy of Moving. 
Le attività verranno svolte all’interno della struttura scolastica del 
Convitto secondo quanto previsto dalle Indicazioni Nazionali per il 
Curricolo e rispettando lo sviluppo fisico-motorio, cognitivo e socio-
emozionale dello studente. 
Sulla base di quanto indicato nell’ambito dei traguardi per lo sviluppo 
delle competenze tecnico sportive e delle soft-skill legate alle 
componenti socio-emotive il progetto si pone come obbiettivi specifici per 
i tre ordini di scuola, dalla Primaria ai Licei. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. 

 

Mobilità – Gemellaggi – Stage linguistici – Viaggi di istruzione  

Titolo - Tipologia Referenti Destinatari Sintesi 

Visita guidata al 
Sardinia Radio 

Telescope 
 

Mezza giornata 
 

Prof. Stafano Corrias 
Ed. Nicoletta Pinna 

3ªB Visita al Sardinia Radio Telescope 

Visita guidata: 
passeggiando per 

Cagliari 
 

Mezza giornata 

Prof.ssa Maria Carla Sarritzu 
Prime e seconde di tutti i 

corsi 
Conoscenza del patrimonio religioso, storico e culturale della città 

di Cagliari 
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Visita guidata - 
Festival della 

scienza - Monte 
Claro Cagliari 

 
Mezza giornata 

Prof.ssa Sonia Esu 1ªE 
Comprendere le cause dei fenomeni meteorologici estremi legati al 
cambiamento climatico. 

Visita guidata: 
Centro storico di 

Cagliari 
 

Mezza giornata 
 

 
Prof.ssa Valentina Ventura 

3ªE 
Conoscenza della storia del proprio paese in relazione ad egli 
eventi storci di portata mondiale come le due guerre  

Visita guidata: 
Planetario 

dell'Unione Sarda 
 

Mezza giornata 

Prof.ssa Sonia Esu 
Prof.ssa Valentina Ventura 

2ªE Supporto ed integrazione alla didattica nelle scienze  

Viaggio di istruzione  
 

Golfo di Orosei -
Calagonone 

 
2 giorni 

 

Prof.ssa Sonia Esu 1ªE e 2ªE 
Conoscenza degli aspetti naturalistici, biologici e geologici del 
golfo di Orosei 

Viaggio di istruzione 
Torino 

 
5 giorni 

Prof. Enrico Pani 
Prof.ssa Valentina Ventura 

3ªA e 3ªE Conoscenza culturale-storica e artistica della città di Torino  

Viaggio di 
istruzione: campo 
scuola al Golfo di 

Orosei “Il regno del 
silenzio” 

 
2 giorni 

Prof.ssa Assunta Porcedda 1ªC e 1ªD 
Educazione all'ambiente: conoscenza del proprio territorio. Storia 
del periodo Nuragico 
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Viaggio di 
istruzione: campo 
scuola a Orgosolo 
“Al confine del 
Supramonte di 

Urzulei" 
 

3/5 giorni 

Prof.ssa Assunta Porcedda 3ªD Educazione all'ambiente 

Viaggio di istruzione 
 campo scuola a 

Orgosolo  
 

Al confine del 
Supramonte di 

Urzulei 
 

2 giorni 

Prof.ssa Assunta Porcedda 2ªB e 2ªD Educazione all'ambiente 

Viaggio di Istruzione  
Bardonecchia e 

Torino 
Il mare incontra la 

montagna 
 

5 giorni 

Prof.sse Maria Cristina Ledda  
e Maria Carla Sarritzu 

Proff. Salvatore Cannas 
 e Stefano Corrias 

3ªB e 3ªC Educazione all'ambiente e pratica degli sport di montagna 

 

 


