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SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

Attività progettuali 2022-2023 

Progetti 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Pawaga un cuore rosso blu 
in Savana  

 
 curricolare e extracurricolare 

 
 

Prof.ssa Loredana 

Cabras 
Tutte le classi 

Obiettivi Impegno sociale e solidarietà: incentivare i ragazzi alla riflessione 
sui riferimenti e sulle caratteristiche sociali ed etiche della solidarietà. 
Sperimentare delle modalità comunicative basate sulla cooperazione la 
convivenza e il confronto. Comprenderei concetti di diversità e 
disuguaglianza. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica, Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle 

competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Progetto Harry Potter 
 

curricolare e extracurricolare 

Prof.sse Elisa Tinè e 

Loredana Cabras 
1ªD, 2ªD e 3ªD 

Progetto multidisciplinare: rappresentazione di un’opera teatrale con la 

realizzazione di una scenografia e l’esibizione musicale sul tema di Harry 

Potter. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica, Potenziamento e rinforzo delle competenze di base, 

Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari, Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere, Promozione 

di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

La musica può dare radici e 
ali per volare 2a parte 

 
curricolare 

 

Prof.ssa Loredana 

Cabras 
Tutte le classi Progetto corale e musicale  

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica, Potenziamento e rinforzo delle competenze di base, 

Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari, Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Teen STAR 
 

curricolare e extracurricolare 

Prof. Luigi Lissia 

Prof.ssa Sonia Esu 
3ªD e 3ªE 

Teen STAR è un progetto di Educazione all' Affettività e alla Sessualità 
nel contesto di una responsabilità adulta basato su un efficace metodo 
applicato in 56 Paesi del mondo. Per i ragazzi consiste in 12 incontri di 
un'ora tenuti da Tutor certificati appartenenti a Teen STAR Italia; per i 
genitori, che dovranno approvare la partecipazione dei loro figli prima 
dell'inizio del percorso, consiste in 3 incontri.  

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica, Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle 

competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Teatro in Lingua inglese: 
The Blues Brothers 

 
curricolare 

Prof.ssa Monica 

Roberta Vincis 
2ªD e 3ªD 

Il progetto consta di un percorso didattico in lingua inglese suddiviso in 6 
moduli on line e 2 moduli dal vivo, la cui durata complessiva è di 15/18 
ore. Il progetto si propone di avvicinare gli studenti alla lingua inglese 
attraverso tecniche teatrali e la visione dal vivo di un’opera specifica, il 
musical The Blues Brothers, in programma all’Auditorium di Cagliari il 10 
gennaio 2023. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari, Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento 

alle lingue straniere. 
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Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Festival a scuola  

 

curricolare e extracurricolare 

Prof. Marcella Lai 1ªD, 2ªD, 3ª D, 2ªE e 3ªE 
Festival di lettura per promuovere itinerari e strategie atti a suscitare 
curiosità e amore per il libro 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari, Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Biblio on 

 

non curricolare 

Prof. Marcella Lai 1ªD, 2ªD e 3ªD 
Laboratorio in cui si attiva la promozione alla lettura sia con il prestito dei 
libri per gli alunni del corso musicale, sia con gli eventuali incontri con 
esperti esterni. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze di base, Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Teatro a scuola  

 

curricolare 

Prof.ssa Marcella Lai 3ªA, 3ªB, 3ªC,1ªD e 2ªD 
Laboratorio di lettura e teatrale per la promozione di attività ludico-creative 
e sviluppo delle competenze sociali. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica, Potenziamento e rinforzo delle competenze di base - 

Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari, Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Biblioteca, casa delle storie 

 

 curricolare e extracurricolare 

Prof.ssa Marcella Lai 
1ªA. 2ªA, 3ªA, 3ªB, 2ªC, 

3ªC, 2ªD, 2ªE 

Costruzione di un podcast: Ogni classe coinvolta, suddivisa in sottogruppi, 
realizzerà, guidata dagli esperti esterni, dei podcast. I podcast saranno lo 
spazio in cui i partecipanti raccontino le storie, romanzi, film, giochi e 
fumetti, che li hanno colpiti di più e abbiano al contempo la funzione di 
tramite per raccontare le proprie idee. 

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica, Potenziamento e rinforzo delle competenze di base, 

Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari, Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Robotica e coding 
 

curricolare 
 

Prof.ssa Monica 

Marrocu 
1ªA e 1ªB 

Attività laboratoriale incentrata sulla costruzione di prototipi di robot 
(Utilizzo strumentazione bando STEM) e programmazione delle 
funzionalità con il Coding (programmazione a blocchi) 
 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari, Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica. 

 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Recupero e Potenziamento 

invalsi  

 

curricolare e extracurricolare 

Prof.ssa Valentina 

Ventura 

Prof.ssa Sonia Esua 

Prof.ssa Monica 

Roberta Vincis  

(Commissione invalsi) 

3ª A, 3ªB, 3ªC, 3ªD e 3ªE 
Il progetto è finalizzato al potenziamento delle competenze disciplinari di 
italiano, matematica e inglese, così come richieste per il superamento 
delle prove nazionali Invalsi.  

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze di base, Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari, Potenziamento delle 

competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere. 
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Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Festival delle scienze - 

curricolare 
Prof.ssa Sonia Esu 

Alunni selezionati della 

classe 1ªE 
La Matematica della bellezza, la bellezza della Matematica 
 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Il violoncello e i bambini   

 

curricolare e extracurricolare 

Prof. Marco Testa 

Alunni selezionati (dai due 

ai sei per classe) delle 

classi 1ªC, 2ªC, 3ªC, 1ªD, 

2ªD, 3ªD, 1ªE, 2ªE e 3ªE 

 

Imparare a suonare il violoncello: gli alunni dovranno imparare a 

posizionare la mano sullo strumento suonano tutte le note della prima 

posizione 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Saggio di Natale  

 

curricolare e extracurricolare 

Prof. Marco Testa 
1ªC, 2ªC, 3ªC, 1ªD, 2ªD, 

3ªD, 1ªE, 2ªE e 3ªE 
Esecuzione di vari brani musicali cantatati e col flauto 
 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Giornata della francofonia Prof.ssa Vittoria Mereu Tutte le classi Giornata nazionale della francofonia. 
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Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Attività di continuità 
orientamento in uscita a.s. 

2022/2023 

Prof.ssa Maria Carla 

Sarritzu 
Classi terze 

Attività di orientamento per aiutare i ragazzi di terza nella scelta della 
scuola secondaria di II grado. 
 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Competizioni per la valorizzazione delle eccellenze 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Campionati studenteschi  
 

curricolare e extracurricolare 

Prof. Salvatore Cannas Tutte le classi 
Gli alunni saranno selezionati per le specialità che il provveditorato ci 
indicherà prossimamente dell'atletica e di quegli sport che il provveditorato 
ci indicherà nel prossimo futuro. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie, Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Campionati internazionali di 

giochi matematici  

 

curricolare e extracurricolre 

Prof. Franco Busa  

Prof. Stefano Corrias 

1ªA, 2ªA, 3ªA, 1ªB, 2ªB, 

3ªB, 1ªE e 2ªE 
Gare di logica e creatività in campo matematico. 
 

Macroarea di riferimento - Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Certificazioni linguistiche 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

KET for Sure 
 

extracurricolare 

Prof.ssa Monica 

Roberta Vincis 
3ªA, 3ªB, 3ªC, 3ªD e 3ªE 

Preparazione alle certificazioni internazionali Key English Test - Liv. A2 
della Cambridge ESOL 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere. 

 

Progetti di ambito sportivo 

Titolo - Tipologia  Referenti Destinatari Sintesi 

Giornate sportive al “Lido” 
 

curricolare e extracurricolare 

Prof. Salvatore Cannas 3ª A, B, C, D e E 

Gli alunni si recheranno autonomamente presso lo stabilimento "il lido" di 
Cagliari dove saranno impegnati in lezioni di beach tennis e beach volley. 
Osservazione delle competenze di base Spiegazione/dimostrazione 
concreta degli esercizi Correzione e suggerimenti utili al miglioramento 
della performance Rinforzo verbale delle azioni sportive e sociali in linea 
con gli intenti del progetto. 
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Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie, Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Nuotando verso il liceo Prof. Salvatore Cannas Classi prime 
Attività sportiva incentrata sul nuoto. 
 

Macroarea di riferimento - Potenziamento delle discipline motorie, Promozione di attività ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 

 

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Esploriamo la laguna di 
Santa Gilla in Kayak 

Prof.ssa Monica 

Roberta Vincis 
2ª D e 3ªD 

Viaggio in Kayak: 1) Gli esperti esterni  
introdurranno in classe il concetto di biodiversità e mostreranno un 
modello di scheda da campo, da compilare durante l’attività pratica. 2) 
Sulla base dei modelli conoscitivi gli Ss impareranno a determinare 10 
specie animali e 10 vegetali presenti in laguna. 3) Uscita in laguna (4/5 
ore): primi rudimenti sulla conduzione del kayak, attraversamento della 
laguna. Al punto di sbarco, transetto lineare per l’osservazione delle 
specie vegetali e animali, sotto la guida del biologo ornitologo.  4) Al 
termine del progetto, gli alunni lavoreranno in lingua inglese ad un 
prodotto finale, nel quale raccoglieranno in forma multimediale quanto 
appreso nel corso dello stesso  

Macroarea di riferimento - Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica, Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari, 

Potenziamento delle competenze linguistiche con particolare riferimento alle lingue straniere, Potenziamento delle discipline motorie, Promozione di attività 

ludico-creative e sviluppo delle competenze sociali. 
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Conferenze - Seminari  

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Campus Voci e Musica  
 

Curricolari e extracurricolari 

Prof.ssa Loredana 

Cabras 
2ª D e 3ª D 

Campo scuola musicale incentrato sullo scambio culturale al CLUB 

HOTEL MARINA OROSEI BEACH. 

Macroarea di riferimento - Potenziamento e rinforzo delle competenze disciplinari. 

 

Mobilità – Gemellaggi – Stage linguistici – Viaggi di istruzione  

Titolo - Tipologia  
Referenti Destinatari Sintesi 

Visita guidata  
 

mezza giornata 
 

 Nuragica 

Prof.ssa Anna Marrone 2ªB e 3ªB 
18 ottobre 2022, visita alla mostra “Nuragica” per la conoscenza del patrimonio 
storico e artistico del territorio. 

Visita guidata 
 

 mezza giornata  
 

Nuragica 

Prof.ssa Elisa Tinè 1ªC, 1ªD, 1ªE 
7 novembre 2022 1ªD, 8 novembre 2022 1ªC, 18 novembre 2022 1ªE  
Visita alla mostra “Nuragica” per la conoscenza del patrimonio storico e artistico 
del territorio. 

Visita guidata  
 

 mezza giornata  
Van Gogh experience: 
mostra multimediale ed 

interattiva 

Prof.ssa Elisa Tinè 3ªC, 3ªD e 3ªE 
Pentamestre, visita guidata alla mostra multimediale su Van Gogh sita in Ex 
Manifattura tabacchi a Cagliari per fortificare la conoscenza dell’arte del pittore. 
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Visita guidata  
 

mezza giornata Stagni 
di Molentargius 

Prof.ssa Assunta 
Porcedda e Prof.ssa 

Elisa Tinè 
1ªD e 2ªD 

Trimestre. Visita allo stagno del Molentargius per educazione ambientale volto 
alla consapevolezza della biodiversità e della sostenibilità. 

Visita guidata 
 

 mezza giornata  
 

Parco nel versante di 
Quartu sant’Elena 

Prof. Franco Busa 2ª A 

Trimestre - Visita allo stagno di Quartu per la sperimentazione un modello 
replicabile di trasformazione delle aree verdi ricreative del Parco in aree idonee 
ad attrarre diverse tipologie di specie. Creare un modello di corretta gestione 
dell’ambiente che ognuno può replicare anche al di fuori del parco. Stimolare le 
persone a scoprire il piacere di prendersi cura dell’ambiente. 

Visita guidata  
 

mezza giornata - 
Località Su Siccu, 

Parco Nervi e 
Padiglione Nervi 

Prof.ssa Assunta 
Porcedda 

1ª D 
Pentamestre - Visita a Su Siccu per promuovere la conoscenza del patrimonio 

naturalistico del territorio 

Visita guidata  
 

mezza giornata- Fortino 
di S.Ignazio (S. Elia);  

Faro; Torre del 
prezzemolo  

 

Prof.ssa Assunta 
Porcedda 

2ªD 

Aprile - La visita raggruppa una serie di proposte mediante le quali gli studenti 
potranno esplorare sia dal punto di vista della flora e della fauna e della 

geologia con itinerari poco distanti in cui si trova l'istituto scolastico. 
 

Visita guidata  
 

mezza giornata-  
Sella del Diavolo 

 

Prof.ssa Assunta 
Porcedda 

3ªD 

Aprile - La visita raggruppa una serie di proposte mediante le quali gli studenti 
potranno esplorare sia dal punto di vista della flora e della fauna e della 

geologia con itinerari poco distanti in cui si trova l'istituto scolastico. 
 

Visita guidata  
 

giornata intera 
Barumini “Su Nuraxi” 

 

Prof. Enrico Pani 1ªA e 1ªB 
Trimestre - Visita a Barumini per promuovere la conoscenza del patrimonio 
storico artistico del territorio e svolgere attività didattica attraverso laboratori 

tenuti da specialisti. 
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Visita guidata  
 

mezza giornata  
Stagni di Molentargius 

Prof.ssa Assunta 
Porcedda 

1ªD e 2ªD 
05 novembre 2022 - Parco naturale Regionale Molentargius - Saline - Poetto 

Valorizzare e sensibilizzare in merito dalla tutela del verde, del riconoscimento 
del valore di patrimonio comune. 

L’inquisizione 

spagnola a Cagliari  

 

curricolare e 

extracurricolare  

Prof.ssa Maria Carla 

Sarritzu 
2ªA, 2ªB, 2ªC, 2ªD e 2ªE 

Lezione frontale in classe, a seguire visita, con guida, dei quartieri storici di 
Villanova e Castello luoghi in cui l'Inquisizione spagnola operò a Cagliari. 
 

Cagliari e la guerra  
Prof.ssa Maria Carla 

Sarritzu 
3ª A, 3ªB, 3ªC, 3ªD e 3ªE 

Pentamestre - Quartieri di Stampace e Castello, luoghi in cui i cagliaritani 
trovavano rifugio durante i bombardamenti nelle grotte naturali e nelle cripte 
delle chiese. Visita alla cripta di Santa Restituta, Santo Sepolcro, carcere di 
sant'Efisio. 

Cagliari sotterranea 
Prof.ssa Maria Carla 

Sarritzu 
1ª A, 1ªB, 1ªC, 1ªD e 1ªE Pentamestre - Esplorazione della Cagliari sotterranea-. 

Visita guidata  
 

3 ore- Exma 

Prof.ssa Monica 
Marrocu 

1ªA e 1ªB 
10 novembre 2022 - Visita guidata al Festival delle Scienze. Partecipazione ai 
laboratori didattici inerenti alle discipline scientifico matematiche.  
 

 

Viaggio di istruzione 
 

2 giorni - Supramonte di 
Drogali - un tuffo nel 

passato 

Prof.ssa Assunta 
Porcedda 

3ªD 
Pentametre - Visita al parco museo s'abba frisca e laboratorio sugli antichi 
mestieri. Escursione nella valle di Oddone 
 

Viaggio di istruzione 
 

2 giorni - 
Marina di Cardeddu, 
Tortolì - Ogliastra - 

"Uomini e Mare” 

Prof.ssa Assunta 
Porcedda 

1ª D Trimestre - Peschiera di Tortolì, attività di conoscenza del territorio. 
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Viaggio di istruzione  
 

2 giorni  
Marina di Cardedu i 
tacchi di Ogliastra 

 

Prof.ssa Assunta 
Porcedda 

Prof.ssa Valentina 
Ventura 

Prof.ssa Maria Carla 
Sarritzu 

2ªC, 2ª D e 2ªE 
Pentamestre: Marina di Cardedu; Le grotte de su Marmuri, escursione sui tacchi 
di Ulassai, visita alle Domus de Janas del monte Arista 

Viaggio di istruzione  
 

 3-5 giorni - Firenze 
Prof. Enrico Pani 2ªA e 2ªB 

Pentamestre - Viaggio di istruzione per visitare la città di Firenze e ciò che offre: 
galleria degli Uffizi, museo del Bargello, galleria dell'Accademia, palazzo Pitti, 
Santa Croce etc.  

Viaggio di istruzione  
 

 3-5 giorni - Capitale 
europea 

Prof. Enrico Pani 3ªA 3ªB  

Pentamestre - Viaggio di istruzione per visitare una capitale, o grande città 
Europea, (Roma, Madrid, Barcellona etc.) - viaggio volto a promuovere la 
conoscenza del patrimonio storico artistico del territorio europeo e a 
promuovere l'interculturalità.  

Viaggio di istruzione  
 

 2-3 giorni - Bosa 
Prof. Enrico Pani 1ªA e 1ªB 

Pentamestre - Viaggio di istruzione per visitare Bosa e per promuovere la 
conoscenza del patrimonio storico artistico del territorio italiano (se non 
avverato il viaggio in Valcamonica) 

 

Gemellaggio  
 

7 giorni- Le Havre, 
Istitution St Joseph 

 

Prof.ssa Maria Carla 
Sarritzu 

Due classi tra 3ªA 3ªB 
3ªC e 3ªE 

Pentamestre - Accrescere negli studenti la conoscenza della lingua francese e 
favorire la socializzazione con gli studenti francesi. Conoscenza del territorio 
con riferimento ai luoghi storicamente importanti durante la Seconda guerra 
mondiale. 

Gemellaggio  
 

7 giorni- Scuola media 
"Emile Zola" Igny - 

Francia 

Prof.ssa Maria Carla 
Sarritzu 

Due classi tra 3ªA 3ªB 
3ªC e 3ªE 

Pentamestre - Accrescere negli studenti la conoscenza della lingua francese e 
favorire la socializzazione con gli studenti francesi. Conoscenza del territorio 
con riferimento ai luoghi storicamente importanti durante la Seconda guerra 
mondiale. 

 

 


