Convitto Nazionale
Cagliari

Lista dei pasti n. 3
Autunnol/inverno

da: Lunedi 18 Dicembre a Venerdi 22 Dicembre 2023

Pranzo Pasta al pomodoro, croccole* di merluzzo al forno,
18.12.23 insalata mista , pane, frutta di stagione

Merenda Pastina

Pranzo Pasta all'amatriciana, spiedini di carne e verdure,
19.12.23 patate* arrosto, pane, frutta di stagione

Merenda Panino/tramezzino

Pranzo Riso alla milanese, spezzatino di vitellone,
20.12.23 verdure* al vapore, pane, frutta di stagione

Merenda Banana

Pranzo Pasta all'ortolana*, polpette , carote julienne,
21.12.23 pane, frutta di stagione

Merenda Wafer

Pranzo Pasta al burro e parmigiah_o, formaggio dolce,
22.12.23 insalata verde, pane, frutta di stagione, pandoro

Merenda Crackers e succo di frutta

* = prodotto surgelato
Le schede tecniche relative alle intolleranze
possono essere consultate in Mensa

Il Rettore - Diriggnte Scolastico
Prof. Paolc setti




