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Menu Dicembre 2023

LUNEDI 04/12 MARTEDI 05/12 MERCOLEDI 06/12 GIOVEDI 07/12 VENERDI 08/12 SABATO 09/12 DOMENICA 10/12
Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo
L . ; Vellutata di legumi con |Gnocchi di patate pom. e
P
Polenta sugo e salsiccia izza margherita (1,7) pasta (1.9) basilico (1,3,7)
Petto di pollo .o__<m e PROSCIUTTO COTTO Insalata oo_.J Tonno e Platessa in pastella
capperi formaggio (4,7) (1,3,4,7)
Carote prezzemolate Insalata verde insalata mista (9) Broccoli all'olio
Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta
Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Riso al sugo (9)

Pasta al sugo (1,9)

Braciole di suino ai
peperoni

Insalata verde

Spezzatino di pollo IN
UMIDO (9)

PATATE AL FORNO

Gnocchetti alla
Campidanese (1,9)

Provolone (7)

*Fagiolini all'olio

Pasta al gratin (1,7)

Quiche patate e cipolle
(1,3,7)

Insalata verde

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

“Si informano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o pitl dei seguenti allergeni: cereali contenenti (1)glutine, (2)crostacei, (3)uova, (4)pesce, (5)arachidi, (6)soia, (7)latte e derivati, (8)frutta a guscio, (9)sedano, (10)senape, (11)semi di sesamo,
(12)anidride solforosa e soffiti, (13)lupini, (14)molluschi (Allegato Il del Reg. UE 1169/2011), come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination sito/processo”. In caso di necessita, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Societa”.

* prodotti surgelati

A prodottiigp o dop




Menu Dicembre 2023

LUNEDI 11/12 MARTEDI 12/12 MERCOLEDI 13/12 GIOVEDI 14/12 VENERDI 15/12 SABATO 16/12 DOMENICA 17/12
Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo
Zuppa di ceci e cereali . : 3 . Gnocchetti alla e
(1.9) Riso al sugo (9) Pasta alla livornese (1) Pizza margherita (1,7) campidanese (1,9) Tortellini in brodo (1,3,9)
Scaloppine di suino alla el ile verdlics
zingara (1) con Gateau di patate (1,3,7) Pollo al forno MOZZARELLA (7) Merluzzo con olivei it :m wmv 4
pr.cotto,olive,peperon -
insalata mista (9) *Fagiolini al pomodoro Carote all'olio Insalata verde *Fagiolini alla provenzale Patate lionesi
Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta
Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Pasta al sugo (1,9)

Pasta al pesto (1,7,8)

Risotto ai broccoli (7,9)

Riso al sugo (9)

Vellutata di verdure con
riso (9)

Pasta *funghi e pancetta
(1.7.)

Prosciutto cotto

Polpettone di manzo
farcito (1,3,7)

Cotoletta di pollo

Hamburger di carne
mista con cipolle (1,3,7)

Fagioli con cipolle

Bocconcini di suino alla
cacciatora (9)

Insalata verde e
pomodori

Insalata MISTA

Patate prezzemolate

Insalata mista verde e
pomodori

Crocchette di patate
(1,3,7)

Finocchi alla parmigiana

(7)

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

“Sj informano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o pill dei seguenti allergeni: cereali contenenti (1)glutine, (2)crostacei, (3)uova, (4)pesce, (5)arachidi, (6)soia, (7)latte e derivati, (8)frutta a guscio, (9)sedano, (10)senape, (11)semi di sesamo,
(12)anidride solforosa e solfiti, (13)lupini, (14)molluschi (Allegato Il del Reg. UE 1169/2011), come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination sito/processo”. In caso di necessita, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Societa”.

*
prodotti surgelati

A prodotti igp o dop




