Convitto Nazionale
Cagliari

Lista dei pasti n.1
Menu Autunno/lnverno

da: Lunedi 23 Ottobre a Venerdi 27 Ottobre 2023

Lunedi Pranzo Pasta al pomodoro, bastoncini di merluzzo*

23.10.23 al forno, insalata mista, pane, frutta di stagione
Merenda Pastina

Martedi Pranzo Pennette alla verdure, hamburger,

24.10.23 patate™ al forno, pane, frutta di stagione
Merenda Panino con nutella

di Pranzo Malloreddus al ragu di carne, formaggio dolce,
carote julienne, pane, frutta di stagione

Merenda Banana

Giovedi Pranzo Risotto al parmigiano, scaloppine di pollo al

26.10.23 limone, finocchi, pane, frutta di stagione
Merenda Wafer

Venerdi Pranzo Brodo vegetale con pastina, fettina di tacchino

27.10.23 panata al forno, insalata verde, pane, frutta
Merenda Crackers e succo di frutta

* = prodotto surgelato
Le schede tecniche relative alle intolleranze Il Rettore - Dirige colastico

Dr. Paol setti

possono essere consultate in Mensa



