Convitto Nazionale
Cagliari

Lista dei pasti n. 4
Autunno/lnverno

da: Lunedi 16 Novembre a Domenica 22 Novembre 2020

Pranzo Pirri Pasta al burro, tonno, verdure* al vapore,
16.11.20 pane, frutta di stagione

Pranzo V.Manno Pasta al burro, caprese, pane, frutta di stag.

Merenda Pirri Frutta

Merenda V.Manno Pastina
Merenda S.Alenix. Pastina

Pranzo Pasta al pesto, fettina di tacchino ai ferri,
17.11.20 patate al forno, pane, frutta di stagione

Merenda Pirri Pastina

Merenda V.Manno Panino con salame

Merenda S.Alenix. Panino con salame

Pranzo Riso alla milanese, funny fish* al forno,
18.11.20 insalata verde, pane, frutta di stagione

Merenda Banana

Pranzo Ravioli *di ricotta al pomodoro, polpette,
19.11.20 carote julienne, pane, frutta di stagione

Merenda Biscotti ringo

Pranzo Minestrone* di verdure, fettina di maiale ai ferri,
20.11.20 insalata mista, pane, frutta di stagione

Merenda Crackers e succo di frutta

21.11.20

22.11.20 ._ ’
* = prodotto surgelato 7 1l Rettore - Dirigerjtef Scolastico
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