Convitto Nazionale
Cagliari

Lista dei pasti n. 2
Primavera/Estate

da: Lunedi 26 Maggio a Venerdi 30 Maggio 2025

Lunedi Pranzo Pasticcio di pasta, prosciutto cotto,
26.05.25 insalata mista, pane, frutta di stagione
Merenda Pastina
Cena Melanzane alla parmigiana, polpette al forno,
pomodori, pane, frutta di stagione
iartedi Pranzo Farfalle al pesto, croccole di merluzzo* al forno,
27.05.25 insalata verde, pane, frutta di stagione
Merenda Panino con salame
Cena Pizza, verdure grigliate*, macedonia
Mercoledi Pranzo Insalata di riso, mozzarelle, verdure al vapore*,
28.05.25 pane, frutta di stagione
Merenda Wafer
Cena Pennette al pomodoro, fettina di tacchino alla milanese
al forno, insalata verde, pane, frutta di stagione
Pranzo Pasta con verdure, arista di maiale al forno,
29.05.25 patate arrosto*, pane, frutta di stagione
Merenda Frutta
Cena Insalata di pasta, filetti di orate*, carote julienne,
pane, frutta di stagione '
Venerdi  Pranzo Pastina in brodo vegetale, pollo al forno,
30.05.25 insalata verde, pane, frutta di stagione
Merenda Crackers e succo di frutta
Cena Pasta al ragu di carne, bresaola con rucola e grana,
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