Convitto Nazionale =
Cagliari R—

Lista dei pasti n. 2
Menu autunnol/inverno

da: Lunedi 03 Febbraio a Venerdi 07 Febbraio 2025

Lunedi Pranzo
03.02.25
Merenda
Cena

Martedi Pranzo
04.02.25
Merenda
Cena

Mercoledi Pranzo
05.02.25 Merenda
Cena

Giovedi Pranzo
06.02.25
Merenda
Cena

Venerdi Pranzo
07.02.25
Merenda
Cena

* = prodotto surgelato

Le schede tecniche relative alle intolleranze \p'%
possono essere consultate in Mensa

Ravioli* di ricotta al pomodoro, mozzarella,
insalata mista, pane, frutta di stagione
Merendina

Risotto ai carciofi*, omelette alle verdure,
insalata mista, pane, frutta di stagione

Pasta al pesto, cosciotto di pollo arrosto,

insalata verde, pane, frutta di stagione

Tramezzino

Spaghetti con le vongole*, filetti di spigola* al forno,
insalata mista, pane, frutta

Pizza, prosciutto cotto, verdure grigliate*, frutta
Banana

Pasta al ragu di vitellone, fesa di tacchino al limone,
verdure miste, pane, frutta di stagione

Pasta al burro e parmigiano, croccole di merluzzo*
al forno, pomodori, pane, frutta di stagione
Biscotti ringo ,

Pizza, prosciutto cotto, verdure grigliate*, frutta

Passato di verdure* , polpette, patate* al forno,
pane, frutta di stagione

Crackers e succo di frutta

Pasta e fagioli, braciola di suino, finocchi, pane, frutta
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