Menu Gennaio 2023

LUNEDI 22/01

MARTEDI 23/01

MERCOLEDI 24/01

GIOVEDI 25/01

VENERDI 26/01

SABATO 27/01

DOMENICA 28/01

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo
Pasta al sugo (1,9) Gnocchett alla Zuppa dilegumieriso | o) margherita (1,7) | Polenta sugo e salsiccia
; Campidanese (1,9,12) (6.9)
Merluzzo prezzemolato Arista suino al forno (1) Pollo in umido con  |Spezzatino di manzo con Prosciutto cotto Formaggio dolce (7)
(4) patate (9) patate (9)
*Broccoli all'olio *Fagiolini al pomodoro Insalata mista (9) Insalata verde Insalata mista (9) Cavolfiore al burro (7)
Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta
Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Pasta all'amatriciana (1)

Risotto alla bolognese
(7.9)

Pasta in bianco (1)

Minestra di verdure e
cereali (1,9)

Pasta al sugo (1,9)

Vellutata di ceci con
pasta (1,9)

FRITTATA di verdure
(1:3,7)

A Provolone (7)

POLPETTE (1,4)

Fettina di Pollo Alle Erbe
Aromatiche (1)

Bocconcini di pollo con
*piselli

Arrosto di tacchino al
forno (9)

Carote all'olio

Cavolfiore prezzemolato

*Fagiolini e carote

*Crocchette di patate
(1.3.7)

Patate ripassate

INSALATA MISTA

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

Pane e Frutta

“Si informano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o pii dei seguenti allergeni cereali contenenti (1)glutine.
(12)anidnde solforosa e solfiti, (13)lupini. (14)molluschi (Allegato Il del Reg UE 1189/2011), come ingredienti e/o come tracce de

Societa”

(2)crostace:. (3)uova, (4)pesce (S)arachidi, (8)soia, (7)latte e derivat:
fivanti da cross contamination sito/processo”

(8)frutta a guscio. (9)sedano,. (10)senape. (11)semi di sesamo,
In caso di necessita_ si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale deila presente




