Convitto Nazionale
Cagliari

Lista dei pasti n.5
Autunno/lnverno

da: Lunedi 15 Gennaio a Venerdi 19 Gennaio 2024

unec Pranzo Gnocchetti alla campidanese, dolce sardo,
15.01.24 fagiolini*, pane, frutta di stagione
Merenda Biscotti ringo
Viartedi  Pranzo Riso al pomodoro, arista di maiale alla piastra,
16.01.24 patate* arrosto, pane, frutta di stagione
Merenda Clementine
Mercoledi Pranzo Pasta al burro e parmigiano, spezzatino di vitellone,
17.01.24 insalata mista, pane, frutta di stagione
Merenda Panino/Tramezzino
siovedi  Pranzo Ravioli* di ricotta al pomodoro, cosciotti di pollo
18.01.24 arrosto, insalata verde , pane, frutta di stagione
Merenda Banana
Venerdi Pranzo Pastina in brodo vegetale, croccole di merluzzo *
19.01.24 al forno, carote julienne, pane, frutta di stagione
Merenda Crackers e succo di frutta

* = prodotto surgelato
Le schede tecniche relative alle intolleranze Il Rettore - Dirigente Scolastico

Prof. Pa Rossetti

possono essere consultate in Mensa



