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Circolare n° 299                                   Cagliari, 12 gennaio 2024 
 

Ai Docenti e agli Educatori  
delle classi 3^A, 3^E, 3^F, 3^I  

Licei 
Al personale ATA 

Alla DSGA 
Al sito web 

Alla Bacheca di Argo 

 
 
Oggetto: prosecuzione progetto Benessere e salute per la promozione dello sport come corretto stile di vita 

 

Si comunica che a partire da mercoledì 17 gennaio p.v. le classi 3^A, 3^E, 3^F e 3^I dei licei 

parteciperanno alle attività sportive di rugby e baseball proposte dagli esperti del CSS Sardegna che da 

numerosi anni si adoperano per contrastare il dilagante problema del DROP-OUT sportivo. Verranno proposte 

attività ludico-motorie inserite in un percorso formativo utile alla scoperta delle proprie potenzialità e sviluppo 

della collaborazione tra pari. 

 
Gli interventi verranno svolti durante le ore di Scienze Motorie secondo il seguente calendario: 

data orario classe attività 

mercoledì 17 gennaio 08:05-09:55 3^A Baseball 

mercoledì 17 gennaio 16:20-18:00 3^E Rugby 

martedì 23 gennaio 15:30-17:10 3^F Rugby 

mercoledì 24 gennaio 08:05-09:55 3^A Baseball 

mercoledì 24 gennaio 16:20-18:00 3^E Rugby 

martedì 30 gennaio 15:30-17:10 3^F Rugby 

mercoledì 31 gennaio 08:05-09:55 3^A Baseball 

mercoledì 31 gennaio 16:20-18:00 3^E Rugby 

martedì 6 febbraio 15:30-17:10 3^F Rugby 

lunedì 19 febbraio 10:05-11:55 3^I Baseball 

lunedì 26 febbraio 10:05-11:55 3^I Baseball 

lunedì 4 marzo 10:05-11:55 3^I Baseball 

 
In caso di modifiche, le comunicazioni verranno tempestivamente pubblicate nella Bacheca di Argo. 
 

 

IL RETTORE 

DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Paolo Rossetti 
Firma autografa sostituita dall’indicazione 

a stampa ai sensi del D.lgs 39/1993 art. 3 co.2 
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